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Timp de 4 saptamani, cate 4 ore, in fiecare sambata, participantii la atelierul de poezie IDC
au trecut prin tot felul de exercitii, aproape ca Harap Alb si prietenii sdi. Dupa ce seria de

intalniri a ajuns la capat, exercitiul esti tu, cititorule!

»,Ma intereseaza sa ajung la cat mai multi
oameni, si invers. E ca un drog” isi explica Radu
Nitescu practica poeziei. Poet care publicase
deja un volum personal, Adrian Dinis a venit cu
0 viziune practica a artei sale: Jncerc si imi

decorez locuinta, scriu poezie ca si cum mi-as

face un tatuaj. De fapt cred ca pun pe hartie o
realitate pe care majoritatea o interpreteaza ca poezie. Vreau sa simt ca traiesc in familia
Popescu a poeziei. Eu am vrut sa impac poezia minimalista si cea neoexpresionista”. La una
dintre intalniri, Bogdan Daradan accentua posibilitatile pe care i le ofera literatura: ,Sunt
interesat de faptul de a scrie ca sansa de a fi si altceva decat sunt in viata de zi cu zi.

Urmadresc mai ales emotiile in poezie. Atunci cand ma intereseaza structura aleg proza.”

Ultima Intdlnire a atelierului de poezie
Incubatorul de Condeie a fost deschisa
publicului si a inclus prezentarea unei carfi-
eveniment, ,,Cele mai frumoase 100 de poeme”
de Ernst Jandl (Humanitas). Dintre participantii

la atelier au fost prezenti 1In fata

dumneavoastra Diana Badica, Bianca Dobrescu,
Teodora Gheorghe, Radu Ilanovi, Andrei Menace, Radu Nifescu, Ania Vilal, Magda

Burcovschi, Carmen Zaniciuc, Bogdan Daradan si Decebal Dumitrescu.
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La atelier au mai participat Gabriela Malcinschi, Andrei (Menace) Minzareanu, Marian

Dragomir, Adrian Dinis, Ana Maria Lupascu, Andreea Rau, Adriana Dima si Andrei Zbirnea.

Ei au trecut prin traduceri homolingvistice, exercitii de poeme monovocalice, rime

morfologice si au transformat In poezie stiri din ziarul “ring” dar si drumurile lor repetate

pana la atelier.

In ultima sdptimana de ateliere, ei au avut
parte de un “crash course” de poezie
concreta cu Gabriel H. Decuble in calitatea sa
de traducator al poeziei lui Ernst Jandl.

De altfel, poezia lui Jandl a fost vedeta
primei parti a Intdlnirii de sambata 10

noiembrie, cind a fost dezbatut volumul

“Cele mai frumoase 100 de poeme” de Ernst

Jandl (Ed. Humanitas) in traducerea si prezentarea lui Gabriel H. Decuble.
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Exercitiu dupa un poem de Ernst Jandl, poem monovocalic

am stat
vara

plat,

n-am parat
lampa,
casa aars,
amar

la mama

am dat.

Marca, ca masca s-a trasat
N-a tras ca alta, n-a dansat
Cavara asta, ara avar

Dansa, dar rasa s-a tras

Ca marca, ca vara, ca masa
Arat dansa amar, arat ca trasa
A ta, s-a tras la trap

Vara, mat, plat.

Amanta, casa, gara sa, vara sa
Tata, sala dar sara

N-a dat masa la Scala

Ca fata, ca gara.

poem cu vocala a

Ania Vilal

Andrei Menace
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Andrei Zbirnea

citind ritmic
istm intim
imn  beatnic
iz cinic
privind mistic

citind ritmic

istm beatnic

imn intim

iz mistic

privind cinic

citind ritmic

istm mistic

imn cinic

iz intim

privind beatnic

citind ritmic

istm cinic

imn  mistic

iz beatnic

privind intim
citind ritmic
03.11.2012
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Diana Badica
Ocol, obor,
Cobor.
Omolog,
So, onor,
Om olog!

Radu Ianovi

Nud
Sunt ud
nu sunt rupt
sub ulm
mut dusul
cu fum
sunt surd
nu

sunt mut
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Diana Badica

Sunt din Slatina si am studiat socio-umane la Universitatea Bucuresti. Am debutat cu prozd scurtd in 2011 in
Observatorul cultural si am mai scris in ,Dilema veche”. Am cdstigat anul dsta cdteva premii literare, dar toate
la sectiunea prozd scurtd. Poezia e un hobby, e un exercitiu care imi ordoneazd gindurile si imi pune la treabd

vocabularul. Si in poezie, si in prozd, caut un singur lucru: sd exprim cit mai clar partea mea de adevdr.

Timpul nu fuge

In geamul vagonului de tren personal,

n-as vrea sa mai vad nici urma de pamint colectivizat, caci nu-i nicio usa la mijloc de drum
si nicio capusa in pielea inchisa.

n-as vrea sa folosesc niciun da,

lumea a-nceput cu un faca-se voia ta, nu?

Dar timpul e mort de cand s-a nascut,

lar eu am trdit pin-am crescut.

Nimic nu salveaz3, fiindca nimic nu mai moare,

si raiul si iadul sunt banale sicrie

si-mi caut deja lumanari de hirtie.

Mai mic

Desi mai mic, Incercam sa ma intind pe podele ca sa fiu si mai mic,
Mai mic decat miezul de pine,

Mai mic, mai mic decit arcul cel rupt al saltelei

Mai mic decat tutunul prost uscat al bunicului,

Cit radacina firului de iarba ma voiam.

Pentru ca iarna pe iarba o
Uiti, dar ea 1si aminteste sa se nasca.
Pina primavara viseaza pin la stele...

Ma voiam respirand in pilcuri verzui,
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Somnul imi era ca un cui
In care talpi goale inpamanteneau milimetrii,

Folosind ciocane de lut tot mai greoi.

Apoi sa ma-nvelesc verzind

si sa adorm in pilc neinfricat

stiind ca in cutremur neobservatul nu se-nghite,
dar sa strig tare — pe oameni cutremura-i incet!
Caci nu vin la tine la orice chemare,

Ei stiu cd lut + lut = doar mirare.

si-n toamna sa fiu singurul care

n-are s-astepte nicio miscare

in afara culorii pantofului ros.

Din pantof in pamint, din pamant in pantof,

Optzecist mutilat, optecist neuitat.

Administratorul

Vecina mea de palier, pensionara aproape nebuna,
s-a luat ostatica - la usa nu raspunde de-o luna.
Nimeni nu stie ce face inauntru,

lar eu, nervoasa, curioasa, am tot vrut sa intru.

Administratorul nu urca scarile niciodats3,
Are ochii-n hirtii, Intre peretii lui de vata.
Nimeni nu stie ce calculeaza,

Dar eu, atentd, urmaresc tot ce afiseaza.

Cu parul alb si fata luminoasa,

Nu ma crede - vecina Dvs. e frumoasa!

Frumos era si Gregor Samsa imi vine pe limba sa-i spun,
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Dar de jur imprejur sunt cm patrati de fum.

Eu tac,
El tace.
Eu ma rotesc invizibil in cusca,

El pentru gindaci n-are pusca.

Are trup de om. El numere scrie,
Nu face niciu raport pentru nebunie,
Incheie contracte cu oameni grei,

Scara noastra e gradina de lei.

De sub usa vecinii de la etajul patru
les trupe de gandaci urati ca dracu,
Fara trup boltit si fara picioare,

Ei traverseaza autostrazi fara culoare.

Sonet

Din asfalt, pete de benzina
coloreaza sotroane,

Parcul se imparte in hotare in care

Batrinii joaca sah, iar tinerii Imping carucioare.

Dintre toti mai mici, mai mari,
Mama m-a ales pe mine
Sa merg la dreapta adormitului

si sa-i dau la o parte mustele

dar mie-mi venea sa-i casc ochii
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si sa vad in ei scarile, vamile,

sa ating partea aia nenumita, fara frica.

Un caine doarme in soarele atipit,
Rezemat de numele inegal al unei societatji,

Cainele doarme sub Universul meu.

Tulburare

Ce le lipseste oilor este un cal care sa stea cu ochii in tavan,
unul care sa conduca tramvaiul si metroul

pe aceeasi rutd, in directii opuse,

din care niciun luminat sa nu apuce sa coboare la timp.
Multimea nu face ocolul alfabetului,

Pentru ca incepe cu m si se termina cu e.

A ramas ceva putred in orice Danemarca,

O multime e o gusa, parca,

E un butoi, e un noi.

Multimea piticilor din mine umbla fara cioban doar noaptea.

Locuri

Mergeam cu un tren de studenti navetisti
Care vedea Parisul cu 15e dus-intors,
Erau sendvisuri, ceai si colegi de camin,

fiecare grup de 2-3 ciori pe limba lui calatorea.

Stateam cu ochii-n geam pana mi se lipea drumul de lentile,

Printre cai ferate il asteptam pe Mos Craciun

Anuntind oferta la Coca Cola Diet.
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Asteptam sa iasa mai mult decat case din pamint,
Voiam franceza materializata particule de oxigen,

Ca si cum nu s-ar fi pornit de la acelasi alfabet.

Nu m-am pierdut nicdieri mai mult decit pe drumul spre Paris,
Unde pentru retina si olfactiv imi crescusera alti neuroni,
Unde cafenele ori muzee nu existau, pentru ca

As fi vrut sa-mi gateasca cineva mancarea de mazare a mamei.

Fiscalitate

Vecinul de pe diagonala coboara sacose ecologice de la etajul 2
Nu stiu daca de greutate nu raspunde la salut, poate e mut.
Gunoi menajer este insirat pe trotuar de aceiasi caini multi.
M-as grabi, Laura ma asteapta la trecerea de la metrou.

Doua masini de polifie oprite la doua case pe dreapta,
Politistul din stanga actele, omul nu le da - poate e surd.

Un sofer dintr-o duba alba intreaba - ce-au facut, ma?

Nu e niciun ,ma” in jur, sunt numai terenuri de vanzare,
Locuiesc intr-o garsoniera dintr-un hotel in care doar de la

Apartamentul 24 se aud voci: de ce latri, mami? Vrei sa ne pape vecina?

Intermezzo 1

Incerc si smulg fasii din epiderma putreziti in sare,
Pentru ca stiu c3, sub puful meu, tu inca dormi in salina.
M-am rasucit 9 luni intr-o apa statuta

Unde ma saturasem de cei 4 pereti -

Un perete pentru mine, unul pentru tine,

Un perete pentru tata, un perete pentru Sfanta Treime.
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Dupa ce am plecat.

Apa a descalecat din tine si ti-a lasat uterul gol.
Imi e sete, mam3, continuu mai tirziu,

La supermarket se vinde apa cu 16% calciu.

inceput
Era atit de cald
Ca nu m-a mai putut tine,

Mama a facut ochii mari -

Eu am Inceput sa-i zgirii peretele

si sa-i tusesc in pintec
scuipandu-i apa
in care clocotea de 7 luni

acelasi submarin.

Mam3, eu m-am hotarit

Sa cobor In timp

{nainte de rastimp,

Sa prind ursitoarele dormind

si viitorul fugind.

Continuare

Dupa expulzare,

Cel mai probabil am oracait
Sub mana doctorului

Care mi-a plesnit fundul
Fara sa-i ghiceasca forma

De la maturitate.

Caiet de Atelier IDC



Apoi, cel mai probabil,
m-au imbaiat, m-au hranit,

m-au vegheat, am adormit.

Apoi tot asa,

Maine, poimaine,

Maine si poimaine,

Poimaine dupa maine,

Nasterea m-a bagat in ritual

Cum bagi oul fiert

In vopsea

Imbracandu-l in singe

Inainte sa faci accident

Cu un altul scos din acelasi tip de vopsea -

Cind Hristos Inviat se-ascunde dupa perdea.
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Bianca Dobrescu

Studentd la Facultatea de Filosofie, s-a ndscut intr-un septembrie ploios in 1992. A inceput sd scrie timpuriu, din

necesitate, in cdutarea unui refugiu. ,Prin liceu m-am izbit de intrebdri de genul: ,Ce om normal isi ocupd timp

bdtdnd campii pe hdrtie?” sau ,,Cineva mi-a spus cd numai oamenii tristi scriu, cdt de tristd trebuie sd fii? Fiindca

tu scrii in prostie, nu stii sd te opresti”. Le rdspundeam cd din contrd, sunt o fericitd. Imi las nervii pe hdrtie. Ar

trebuie sd fiu invidiatd cumva cd nu md vdd de zdmbet.” isi aminteste Bianca.

A inceput sd publice in perioada liceului. Antologii prin care si-a ldsat gdnduri: Ucenicii vrdjitori (vol 8, 9, 10),

Omul din cutie, Antologia Confluente lirice, cdstigdtoare a concursului Incubatorul de condeie (IDC) si lucrdri

publicate in Antologia IDC, sectiunea Poezie, 2012.

A mai publicat in diverse reviste: "Argesul”, "Cafeneaua literard”, "Faleze de piatra”, "Cuib literar”, "Constelatii

diamantine”, "Tiuk!", "Clipa md", "SemneBune" si altele.

1.

m-am visat traind

mi-am aruncat de cateva ori ochii pe tavan (i-am prins In mana stanga)

amintindu-mi cum mai zilele trecute

demisionasem din existenta

curiozitatea e un vierme
care roade din mine cu furie
azi am borat cuvinte - mai multe ca-n alte dati

asa mi-am prins cu atd grena doza de curaj necesara

cu un ranjet de toata frumusetea
am bagat oasele usor racite-n sac

- sd ma joc cu mine

eram asa cum nu mai fusesem
decat atunci cand ma ratacisem prin cea care nu mi-am permis sa fiu

si m-am regasit in primul septembrie
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2.
un corb Isi jelea singuratatea
alt corb, pe cat de singur pe atat de croncanitor
(corbii croncane?
behaie?
ce fac? irelevant)
- suna urat croncane-
ii ciopartea cu grija costumul negru sters
alaturi 1i rodeam maxilarul
sub umbra caruia in limbi cunoscute
mi se ziceau cele mai banale povesti
in octombrie e totul gri
si nu stiu sa scriu
am chef sa ascult ceva
fir-ar
iar o sa ma ascult pe mine cum indrug nultiati nici macar simpatice
ca o razbunare dulce a unuia dintre noi
probabil a eului care nu-si va juca rolul niciodata
un eu singur coboara din mine
da un pahar cu vodka pe gat
se intoarce de fiecare data

mereu altfel
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Teodora Gheorghe

Sunt din Bucuregsti. Am absolvit Facultatea de Limbi si Literaturi Strdine (Englezd-Hindi) si Masteratul de
Traducere a Textului Literar Contemporan, Universitatea Bucuresti. Am debutat cu poezii in englezd in revista
liceului “Black Sheep”. Am publicat poezii (in englezd) in revista masteratului Translation Café si in revista
online Egophobia. Am tradus de asemenea poezii ca redactor-colaborator al revistei Orizontul Literar
Contemporan si Timpul. Am participat la cenaclul Literatorul, unde poeziile citite s-au bucurat de aprecierea

criticilor.

Impresii pe drumul spre atelier:

Mi-a atras atentia un batran Tnalt, cu ochelari negri de soare, care se oprise in fata unei
cafenele si parea ca priveste Intr-un punct fix, dincolo de realitatea in care ma aflam eu.
Ramasese nemiscat si aproape ca vedeam prin el. Avea un aer ciudat, de parca ar fi venit
din alt timp si nu-si gasea locul. M-a strafulgerat gandul ca poate aveam in fata mea o
fantoma. Cand l-am revazut, cateva stradute mai incolo, nu mai avea ochelari. Mi s-a parut
pentru prima data viu.

Pe alocuri, clasicul se imbina cu noul intr-un mod strident. Cladirile moderne vor sa se
impuna asupra celor vechi, Ingaduindu-le sa-si pastreze un dram de personalitate, dar
experimentul esueaza. Le aud soptind Intre ele: eu sunt unica; daca vrei sa ma recreezi, va
trebui sa ma distrugi...

Strainii din alte tari par sa aiba o alta culoare. Restul oamenilor sunt gri, violet; ei sunt

portocalii, galbeni si verzi.

Strofa continind un cuvant nepoetic:

Castanii se scutura
bland de matreata
toamna cand mor pe un ram

cu sufletul mov.
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Nicaieri

Pe strada ta sunt doua pisici
cu mustati rotunde si cozi negre.
Noaptea le aud torcand in urechea ta

si mi se pare ca te stiu de undeva.

Afara ploua cu umbre
pe strada ta pictata cu soapte moi
si cele doua pisici Isi atarna pasii tai

de mustatile rotunde.

Pe strada ta uneori se stinge un felinar
si atunci mi se pare ca te vad stingher

ascunzandu-ti moartea in buzunare.

Iti decupez inima mea dintr-un afis
dar ochii tai s-au sifonat

si nu ma mai privesc demult.

Exercitiu de “traducere homolingvistica”:

Pe vremea cand nu ajungeam inca la tocul usii visam sa fiu o coaja de nuca
sa incap in buzunarul de la paltonul mamei

si sa-mi fac culcus in umbra tatalui meu

sa ma privesc in ochelarii de pe noptiera ca sa par mai mare.

Maine ma vor planta in gradina bunicului ca sa prind radacini

atunci n-o sa ma mai trezesc decat la sfarsitul vietii
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am sd visez ca ma inghesui intr-un pantec familiar

sagetat de un somn cu gust de piersici.

Am sa-mi schimb ochii intre ei ca sa vad mai bine intunericul
apoi am sa ma-nvelesc cu pleoape strdine.

Dar somnul se trezeste mereu inaintea mea

la fel de uscat ca o buza arsa in desert langa piramide;

un brat strdin ne arunca pe toti intr-o groapa de timp

si-atunci il rog pe Dumnezeu sa ma nasca din nou ca sa invat anotimpurile.

Sa nu ma cereti inapoi decat atunci cand or sa-mi creasca aripi
atunci am sa ma intorc in sicriul unde am crescut prima oara
si-am sa ma zidesc In orbirea veacurilor.

Voi parcurge trecutul de la suflet la carne si inapoi

la sfarsit ma voi preface intr-un manunchi de oase care dorm.

(Tema) Pastel de Bacovia in varianta cu administratorul

Isi scutura toamna
Registrul. M-afund
In ganduri macabre

In casa m-ascund.

Se-aude 1n usa
un fosnet bizar
sunt cifre nervoase

si-un zambet amar.

Deschid Ingrozit
Si-o umbra de om

Imi intra in casa
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Si-mi canta molcom:

Restantele trist
Suspind dogit
Si tare-i tarziu

Si tot n-ai plitit.

Impresii din drumul spre atelier:

Am vazut coama unui cal sur
cu miros de libertate
legat de bratul unei umbre

ce aspira sa fie om.

Am visat ca-mi pierdusem capul
il cautam pe acoperisul blocului
dar nu gaseam decat o minge

cu un autograf de la ingeri.

Am vazut un batran si o batrana
sprijinindu-se de moarte

ca de un gat de lebada.

Am visat ca intarziam la scoala
si trebuia sa repet viata

dar nu reuseam sa trec decat de nastere.
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Exercitiu implicand o imagine /sintagma din alta poezie:

Adormire

leri am gasit un mort

in camera mamei.

Am intrebat-o cine e

ea aras cu jumatate de lacrima

si mi-a spus ca e fratele meu geaman
ieri l-a ucis cu o plasa de prins fluturi.
Unul din noi trebuia sa adoarma

ca sa invaf ca In viata somnul se plateste.
M-a rugat sa-i sterg mustele de pe buze

ca sa nu se inmulteasca pe zambetul lui.
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Radu Ianovi

Ndscut 10. 09. 1984, Bacdu. Am absolvit Facultatea de Filosofie, Univ. Bucuresti in 2008 si in 2010 masteratul in
Eticd Aplicatd la aceeasi facultate. Am publicat doud volume de poeme, debutul literar cu volumul “Inchideri in
torent / Pelicule mentale”, ed. Vinea 2007, semnat cu pseudonim Radu Dumbravd si "Dans cu spatele in
intuneric”, ed. Tracus Arte, 2011. Am apdrut in antologia Iubirea e pe 14 februarie si in Cele mai frumoase
poeme din 2011. Poeme publicate in diverse siteuri si reviste literare, Rocultura, Fdl, Hyperliteratura, Club

literar, EgoPhobia, Roliteratura, Euromuseum, Ateneu. Autorul blogului http://radudumbrava.wordpress.com

Trei fragmente despre putere

1.

in mijlocul incaperii cand simte ca nu
mai am altceva de spus femeia asta se
apropie incet si ma impinge intr-o parte:
nu dureaza prea mult e vorba de o zi

pe urma isi strange parul in coada
siiese iau cearsaful 1l scutur curag

petele si promit ca ma fac bine

2.

curajul: in drum spre Klaus soarele

isi relua traseul mergeam pe Regina
Elisabeta imi amintesc chipul Liviei
desi era frig si imi numaram crapaturile
din piele in fiecare zi la fel ore in sir
alaturi de un trup care nu mai suporta
0 minte care nu mai intelege dar crede
imi spunea e important sa crezi stii

povestea aia cu mintea care coboara
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in inima atunci se intampla si incepi

sa vezi e important sa vezi exact asa
cum atingi o icoana si toate mizeriile
care-ti trec prin cap sunt dintr-odata
dezmierdate de o mana calda pe care o

accepti fara nicio ezitare

3.

nu cred in ajutorul lor prima data cand am

ascultat lighthouse a lui patrick watson stateam

la masa in familie de fapt stateam singur pe canapea
si Imi verificam unghiile daca au mai crescut daca pot
apuca hrana sau poate ceva subtire de pus pe rana o
panza care sa acopere lovitura si orice urma lasata de

aceasta

" nu are titlu.

Textul scris cu ajutorul cuvintelor decupate din articolul ziarului ,ring’

normal, nimeni nu s-a trezit pentru a deschide
un canal oarecare

schimba, chipul celebru ajunge imediat la semafor - doi copii si
musca buzele, dintr-o data mi-e sete

merg aidoma deschizand buzunarul

de la piept

simt un miros care urca pentru a se pierde
putin mai tarziu

copiii se tin dupa mine, vor sa stie unde merg si
daca am intarziat -

nu incapem toti trei pe trotuar

fruntile lor magulitoare transpira

incep sa bata din palme, el canta
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ea rade - ma strecor printre masini
pe deasupra capului

panoul atarna de-o sfoara

masini luxoase se opresc

din cand in cind

Si ultimul text cu schimbarea de efect in care am incercat sd surprind conflictul dintre un
bolnav care-si achizitioneazd medicamentul necesar supravietuirii cu ajutorul unui tip (un

strdin) cdruia fi datoreazd bani. Medicamentul se gdseste foarte greu.

Protectie

am ales patul, ma tine
e mai greu la inceput -
pun mana pe abdomen
si ma ridic

sa-i deschid usa

Tnainte sa ma ridic
desfac cutia

sivad ca e goala

cu doua degete trag perdeaua

peste Rosetti

vorbim despre boli de ficat
si ca sa stau in picioare

ma sprijin de el -
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astept un pumn
si nu incerc sa acopar
doar gandul razant:

oriunde dar nu acolo

are obiceiul sa scuipe,

isi aprinde o tigara, rasuflu usurat

ma stradui sa ajung la baie
cand ies il vad pe balcon
vorbeste la telefon

sopteste ceva

nu-ti face griji, ii spun

am banii la mine

Caiet de Atelier IDC



Andrei Menace

Sunt din Cdmpina, am absolvit universitatea Petrol Gaze din Ploiesti, specializarea
Calculatoare, in prezent sunt student la Politehnica Bucuresti, specializarea Administrare
Baze de date. Poezia pentru mine e o joacd,o relaxare dar si un mod de a-mi descdrca
gandurile si temerile. Momentan nu am debutat,dar timpul nu e pierdut. Scriu poezie pentru
oameni care vor sd se relaxeze, sd experimenteze ceva nou, fiecare o poate interpreta in
modul lui. Eu scriu pentru a ardta oamenilor cd si altii au trdit sentimentele pe care le-au

trdit sau le trdiesc ei.

1.

Pe strada unde vise
Stau cuminti acum
Doar prin cuier se simte

Natura vibrand

Sonet

Prinzi doar ecouri
Ce fug parca de lumea surda
Incerci sa le dai drumul

Prin locuri mult prea stancoase.

Trimite zvon, numai de sunete
Dar el se duce linistit

Spre toti si toate

Alergi prin lume
Fara sa simti cat e de mare

Ajungi in locuri unde simti
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Doar urme plicticoase.

Arunci spre cer un joc
Dar el raspunde galagios

Stop, totul s-a dus nu are rost.

Demult

Aici esti matur, dar plangi dupa copilaria pierduta
Privesti spre cer, pare prea mic pentru visele tale
Incerci si-1 cuprinzi, dar se lasa seara.

Doar o stea de pe cerul ursuz, atat imi doream
S-o prind si sa o ating

Cu mainile goale, si s-o arunc in buzunarul gol

Sa stea cuminte, ca un talisman vrdjit.

O simteam langa mine, aproape, poate mult prea aproape
Luminandu-mi calea spre infinit

Privind stanga si dreapta, se vede doar iarna

Ce te Ingheata, fara de ecou.

Ca dintr-un asfintit prelung iar sa rasar

Murdar insa de negrul noptii

Asteptand iar ziua sa rasara

Sa ma doboare cu surasul ei.

Chemandu-ma din nou la ea

Am zis un poate, ce nu avea un rost.

[ar dis de dimineata sa fiu primul

Care trezeste violent natura

Din somn ea nu s-a mai sculat

Nu s-a trezit nici azi, dar sper

Ca timpul 1i va fi un sfetnic bun.
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Administratorul de bloc

Carunt cu dintii Inclestati de prea mult zel
il vezi mereu la el in camer3, mult prea fidel
Conceptiilor sale, el nu se-abate de la program

Sta linistit, parca e lipit de scaun.

Insa la un sfarsit de lund, degetele incep a se misca
Cu multa graba, adung, scade, face tot ce poate
Scoate o foaie mazgalita, cu oameni pusi ca in sertar

Ordonati, asa in fel chip, dupa nume sau dupa sens.

Pleaca cu foaia indoitd In doua sa n-o zgarie
O afiseaza pe un panou defect de prea multi ani

Si oameni vin, privesc, se Ingrozesc si pleacd, iar altii vin.

Unii-s cu rosu, altii cu negru, in functie de ce-au facut
Unii au dat, bani de-ajuns, iar alfii mai lenesina-au ramas

In condica cu multe-absente si restante, dar totusi vine toamna, se numara bobocii.

A fost...

Podete aprinse, de un soare apatic
Se rasfrang peste apa ce dogoare spre mal
Parca e vis, randuri de oameni se imbina

Spre un singur fel: viata.

Piatra langa piatra, se asterne drumul

Urc3, coboara, mereu nehotarat
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Asculta vorbele tacut.

Se agitd sa intre intr-un miriapod imens
Ce se zbate, se Insira in negura noptii
Dar lumina il linisteste si se opreste

Ajuns la un nou capat de drum.

Multimea de furnici se grabeste spre lumina
Vrea sa absoarba intregul aer pur

In plimanii lor inundati de fum.

Zbucium

Un furnicar de oameni cuminti stau stransi

In manunchiuri vesnic miscitoare

Trec unul cate unul, merg drept spre soare.
Aroma de tamaie, imbie la tacere

Multd bucurie, inca se simte-n aer.

Gardurile negre se bronzeaza in soarele sagalnic
Inconjoara furnicile ce vesnic isi zambesc

Se Imping si totusi asta pare-o mangaiere

lar la intoarcere, chiar daca noaptea se asterne

In suflet au numai bucurie.

Azi

O zi plina de praf si iz eminescian
In care toti vrem sa ne asumam raspunderi majore

Am iesit afara cu gandul de a saruta soarele
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Dar el disparuse, speriat de propria-i umbra.

Ins& un nor singuratic ma imbritisa foarte calm.
Am pasit spre lume, robit de ale ei cuvinte

Satul de ispite, mereu iar si iar

Atras de umbre triste, vesnic unse de un ulei rar
Aleg sa merg incontinuu, sa nu ma opresc niciodata

Decat atunci cand voi prinde cerul in brate.

Frica de viata

Alta dimineata in care cu greu ma pot desprinde

De mirosul de caldurg, din camera de camin ascunsa

Printre copacii ofiliti, de iarna ce-a venit prea repede.

Pe strada totu-i altfel, oameni si caractere insirate pe asfaltul uscat de soare
Incepe o noua zi in care suntem datori c-o floare.

Spre atelier multime de culori ma imbata de calda primavara

Ce vrea sa sfideze oamenii, natura, geloasa peste masura

Vantul, ca un haiduc apare si dispare, sprinten

Si pleaca cu tot cu oameni in toate cele patru zari.

Ascuns

Negrul e viata, e intuneric, e destin fara sfarsit.

Crispat ingani fara prea mult succes

Vorbe delarte se astern, dar cu ce mare chin,

Se lasa intr-o parte,blajin si mult prea des

Spre zari stiute de neant, enumerate subtil de prea mult vis
Astern pe cap un negru sec, dar sec de i{i pierzi mintile

Ascuns printre lumini, se Inroseste, se prinde si nu mai gaseste
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Franghia ce il poate scoate, dar vai destinul se desparte
In doud cdi numai de el stiute, intelese, rescrise intr-un alt tipar

Negrul o ia in sus, ca un nebun, iar albul se intinde la picioarele lui.

Drumul

O strada plina, de oameni, de oameni, de frunze cazatoare

Un labirint de vise se intersecteaza la orice colt de drum

Vibrezi la orice atingere a unui vant senil, apatic

Te incruntezi cand oameni tristi apar in cale, si merg in continuare.

Ai vrea sa te opresti, sa oferi gdnduri bune, alinare

Sa dai un zambet gratis unui anume trecator trecut prin viata
Prin multe gari a tot trecut, dar in nici una n-a oprit

A vrut, dar timpul, timpul a fost rau cu el.

Alt om se plimba in miez de noapte, pe strada intinsa in palma
[ se-ngusteaza viata,iar timpul curge ca un rau nebun

Vertical, norii se apropie incet, spre fruntea omului necunoscut.

Soarele se ascute in priviri gingase, se zvanta incet

Aluneca spre tari straine, intr-o parte ca un om beat

Se clatina, insa firav el zburda dupa dealuri, se striga catalogul, dar ca de obicei soarele-i

absent.
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Radu Nitescu
m-am ndscut in maternitatea giulesti.
am terminat liceul la sava.
imi omor timpul la litere.
anul dsta am publicat ,gringo” la cdpl. are coperta portocalie si cdteva poezii induntru.

ateliere idc

un timp am baut ceai de fructe de padure

apoi am trecut la tei

acum doua zile s-a terminat teiul

si am Inceput sa beau salvie

astazi am ramas fara

acum ies afara sa cumpar

o ploaie marunta

putin cam cald pentru inceput de octombrie

sau poate m-a lovit altfel

iesirea din vagauna

ma Intorc la baza

aici tata e colegul de camin cu care imi impart sosetele si cu care nu ma cert niciodata
ibricul rosu ajunge mereu pentru amandoi

zece si jumatate

e timp pentru micile triumfuri personale

o cana calda o tigara proasta stropii de ploaie si blues
ma Imbrac

un fel de-a face fata provocarilor obligatorii

si plec

in orasul viitorului oamenii viitorului nu vor putea spune despre mine ca m-am plictisit
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sandvisurile apar si dispar de-acolo din frigider

mathematic

ca oamenii care intra si ies din bucatarie

sandvisurile apar si dispar esentiale ca bucataria

Gabriela, vei afla candva totul, Incepand cu ritualul poetic al ingredientelor e pe ambalajul
sandvisului cumparat Intr-o sambata ploioasa la magazine

un fel de supermarket in California

via Allen Ginsberg

te va lovi in plin ca o suprema bucurie personala

mai veche decat primul sandvis si cu mult dinaintea deschiderii primului frigider
din care a iesit aerul rece

cumva

artificial

cand te-am Intrebat care e culoarea ta preferata si ai raspuns turcoaz
intai m-am gandit cum arata asta

imaginea s-a format

probabil incorecta

apoi a venit intrebarea

de ce nu galben

mi se pare perfect natural ca cineva sa aiba galbenul culoare preferata
desi nu cunosc pe nimeni care s-a aventurat pana acolo

ceea ce inseamna numai atat

ca tie 1ti place turcoazul

ca eu n-am vorbit cu foarte multi oameni despre culori

si ca exista idei preconcepute

care asteapta

sa devina

idei
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preconcepute

la fel cum cineva ar astepta o cafea la parter
astepti tu acum sa se termine timpul

ai terminat fireste de scris

incercam o discutie

ma uit in jur

apare telefonul ca o salvare naturala

cum ar fi fost cu douazeci de ani inainte
fara telefon

razvan se joaca cu noi

asa face

intotdeauna

curva se odihnea in parc cand a aparut porumbelul

si a ciugulit langa pantofii roz cu tocuri inalte

gri, simplu, gri, simplu. atunci curva l-a urmarit atenta
cu ochii ficsi, pierduti, Ingropati adanc in asphalt
privindu-l, s-a simtit putin naiva si sentimentala

si s-a gandit ce simpla poate fi viata

si s-a gandit ce simpla poate fi viata

cand te odihnesti in parc respirand greu si privind porumbelul
intr-un oras rece care nu stie aproape nimic

inainte Inainte la dreapta inaine la stinga

pantof inapoi la stanga Inainte inainte

si s-a gandit ce simpla poate fi viata
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inainte Tnainte la dreapta inaine la stanga

pantof inapoi la stanga Inainte inainte

hidratare putina
acum si atunci
hidratare putina

atunci si acum

nimeni nu stie daca
stoian are si
un sens cat de cat comun

asa ca e bun

criteriul dupa care
slanina-ngrasa
nu vrea sa {ina cont de

preturile mici

daca voi fi mare, voi vrea sa nu fiu foarte mare,

sd ma urc pe scaun ca sa ajung la masa,
sa am cizmele mele cat mai mici,

cat o jumatate, atata ma vreau,

pentru ca o jumatate e fericita si gata.
pana cand cealalta jumatate o necajeste.

ma vreau o jumatate de cuib
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in care o jumatate de mierla doarme dulce in Intuneric
rasucindu-se pe o parte si pe alta vara

iar apoi alunecand din nou in somn.

si toamna sa ma trezesc ca primul pui

la fel de nespalat ca fratii lui

si cand invatam sa zburam, sa ma dau in spate speriat
si sa le strig nu mai sariti, nu mai sariti,

sa nu ne omoram de bunavoie!

si pana la urma sa fiu primul pe care

mama_mierla il arunca inapoi in cuib

si tot asa sa raman sa ma fac nu foarte mare

din cuib inapoi in cuib

ani multi, jumatati si Intoarceri.

cateva mii de oameni
la coada la mitropolie
multa forfota

pentru o singura dimineata
din autobuz

coboara

cineva singur
altcineva singur

si atat

de multe

flori

si atat

de multa

libertate

Concurs de debut literar ,Incubatorul de condeie”



in anno domini 2012

luna ianuarie ora sapte patruzeci p.m.

am primit ciocolata banana bomboane

si portocale

tigdri si vibratoare

ca sa ma fac Incet mai mare

la universitate era bataie

tre’ sa mai umplu juma’ de foaie
dinis o face de oaie

tot in acea noapte lunga

au venit altii

care si-au dat seama de
modificarea conditiilor modificate
si au hotarat

sa le modifice
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Ania Vilal

O Ania Vilal a trdit in Constanta, acum std intr-un apartament dintr-un sat Rogsu.

Se ocupd si de poezie.

Si-a pus o bucatd de suflet intr-un volum de poeme.

O intereseazd ca prin poezie sd-i ducd pe oameni cat mai departe in ei ingisi si cat mai aproape de ceilalti.

Chiar sperd cd oamenii vor deveni mai atenti la poezia de ldngd ei.

Atelierul 1 de Creative Writing IDC - 13.10.2012

(cu Razvan Tupa)

Exercitii

1. Lista de cuvinte si text despre drumul spre atelier

cu multe gdnduri am inceput azi,

dar am uitat ca sambata este ziua mea norocoasa (zice astrograma)

inima bate mai repede cand el ma intreaba

“te-ai hotarat ce facem cu Craciunul asta?”

eu ma gandesc doar ca o sa scriu azi neintrerupt dela 12 1a 16 -

fericire pura si clara

iau geanta si zgomotul si furia,
trec pe strada cu Zaz si
intru pe usa lui Van Gogh cand s-a terminat coloana sonora de la

Breakfast at Tiffany's

cred ca trebuie sa ma gandesc serios
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la poezia mobilg, poate sa o duc prin toate

metrourile lumii.

Lista de cuvinte:
CRACIUN
VAGOSTABYL
ZGOMOTUL SI FURIA
CLARITATE
CLEMENTA

2. Cel mai prost poem

Aveam o oglinjoara

in forma de inimioara.

Tu dadeai din gura

ca 0 moara

sa ti-o dau sa te faci frumoasa
pt Fat-Frumos

cu Mercedes

si dusmani fara numar.

3. Primul cuvant care-ti vine in minte: INCERTITUDINE

Primul verb care-ti vine in minte: A SCRIE

Joc de cuvinte: INCERTITUDINE A SCRIE
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4. Ce eveniment din ultima vreme te-a influentat din punct de vedere poetic ?

femeia din metrou

eu citesc poezie in metrou
- pielea mi-e ars3,
oasele dor
in locul inimii -
femeia de langa mine citeste atent
pe foi cu scris mare
o rugaciune pentru cele mai
grele
momente ale vietii.
nu-i vad fata, doar hartia

tremuranda.

5. Poem despre Carmen

eu pot sa ma uit

in ochiul tau drept si

sa-ti scot vasul spart de sange
rau,

iti vorbesc incet si

el o sa se vindece,

madcar atat sa fac

pentru tine daca

pe tata n-am putut

sa-1 conduc spre nemurire.
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Poemul despre Carmen rescris sonor

eu pot sa ma joc

cu ochiul tau chinuit si
sa-ti scot nesocotit vasul
tau,

iti vorbesc belicos si

el o sd se beleasca,
madcar atat sa fac

pentru tine daca

pe tata nu l-am urnit

sa-1 conduc spre ductibilitate

Atelierul 2 de Creative Writing IDC - 20.10.2012

(cu Razvan Tupa)

Exercitii

1. Text despre drumul spre atelier

sambata dimineata zgomotul este mai puternic,

este ziua cea mai lunga din saptamana (spun unii)

si de aceea se construiesc cat mai multe blocuri

in cartierul meu.

siguranta si confort.

ma simt protejata cand descopar

ca bluza mea are aceeasi culoare ca sosetele.

deschid o carte, apoi ma intalnesc cu muzica si cu Diana.
se anunta o zi insorita si

moale, de catifea rosie.
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2. cel mai nepoetic cuvant: dermatita
[ vers - 7 silabe

Il vers - 5 silabe

Il vers - 7 silabe

IV vers - 5 silabe

Un soldat nauc si schiop
langa blocul meu
mi-a urlat bruc in fata:

“Stop! Dermatita!”

3. sonet cu 2 strofe a 4 versuri si 2 strofe a 3 versuri (in loc de rima se folosesc elemente

comune a 2 lucruri)

Demult el statea intr-o cas3,
nu prea veche, dar spatioasa,
si cateodata foarte luminoasa,

practic gandita si construita.

Putea sa doarma in orice pat,
simplu sau supaetajat,
facut din metal sau lemn slefuit

capabil sa sustina orice vis impodobit.

Astfel, era cel mai bun prieten cu lenea,
putand sa se miste foarte incet,

pana devenea, printre mobile, imobil.

Indauntru era cea mai curata liniste,

acolo ajunsese sa stea in pielea cea mai profunda
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care-1 separa de lumea asurzitoare.

4. rescrierea unui poem de loan Es. Pop

aici eram mare, trebuia sa fiu si mai mare,
mai mare decat casa, mai mare decat stalpul,
mai mare decat palmele mici ale mamei,

cat Dumnezeu, atit ma vedeam

deoarece iarna pe Dumnezeu il stre-

curau in soba si foc!

pana primavara nu-l mai deranjau.

ma vedeam sub plapuma cu verisoarele mele,

motaind inocenta la caldura,
agitandu-ma uneori mai mult dimineata,

incercand s-o pacalesc iar pe mama.

ca primavara sa fiu mai odihnita,
dar la fel de zapacita ca ursii din barlog,

iar cand sa ma rascoleasca, sa ma scol,

apoi sa-i urlu: lasa-ma-n pace, lasa-ma-n pace,

acum voi pleca la treaba,

numai la iarna sa ma vari la loc sub plapumg,

iarna sa fiu ultima pe care

o dai iar jos din pat,

astfel trebuie sa fiu, sa ma-ncalzesc constant,
in pat sub plapuma si in plapuma sub pat,

la nesfarsit, imobila si de nerecunoscut.
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Atelierul 3 de Creative Writing IDC - 27.10.2012

(cu Razvan Tupa)

Exercitii

1. Text despre drumul spre atelier

in autobuz, in fata mea,

doi oameni care se iubesc prea putin.
si noi toti cam facem la fel

multe becuri sparte

si tu tati stai aici
spune o fetita albastra
daca a vorbit Dumnezeu prin ea,

ar trebui sa ma dau la o parte?

2. reactlii pe care trebuie sd le provoace un poem: dependentd

un poem din 10 versuri care sd provoace reactia de pe biletul tras la sorti

sapa pe chipul celuilalt

ceva din tine,

ceva mai puternic decat

un simplu rid.

o rana este cea mai mare forta care
poate distruge

mii de ceausesti

punand toate secerile si ciocanele
in mainile acestei lumi

care trebuie trezita acum.
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Atelierul 4 de Creative Writing IDC - 03.11.2012

(cu Razvan Tupa)

1. 10 versuri despre drumul spre atelier (cu 9-10-11 cuvinte pe vers) care sd contind cuvintele

din exercitiul dadaist: Tupa, ingenioase, personal, ring, M.E.

M.E.
totul incepe cu un ceai fierbinte si un nod in gat

pe un ring personal se dau lupte crunte si ingenioase

un iepure tupa-tupa sta sa plesneasca langa iepuroaica lui din autobuz

si ea nu gaseste nimic salvator sa-i sopteasca langa inima

se gandeste doar ca M.E. detine cheia mare a miracolului

un miracol care salveaza orice iubire de la o casare anosta
trebuie sa mearga intruna, mersul o sa rezolve orice usa sparta
mersul va curata orice atom murdar, il lipeste unde este asteptat
lumea Incepe sa respire mai usor, pentru ca ea stie mersul

speranta redevine rotunda cdci s-a reparat totul, slava gleznelor vii!

3. poem despre rosu cu schimbarea sensului in mod gradat

rosu la stop

si trebuie sa stai

clipoceste culoarea

in dreptul inimii,

sa te pregatesti pentru

ceva care nu-t{i apartine
vine langa tine un copil rosu
si incepe sa te {ina de mana,
te clatina,

te accelereaza,
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iti da drumul,
rosu la stop

porneste-ti picioarele!
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Carmen Zaniciuc

M-am ndscut la 16 iulie 1987. Am terminat Facultatea de Medicind Generald la U.M.F. “Carol Davila” din
Bucuresti in 2012. Am publicat in revistele Absolut si Boema. In 2011 am publicat grupaje de poezii in volumele
colective “Preaplin de cuvinte” si “Prietenia cuvintelor”, apdrut la editura InfoRapArt sub ingrijirea Asociatiei
Scriitorilor pentru Promovarea Realizarilor Artistice - ASPRA, precum si in volumul colectiv “Artd Sfasiatd” sub

ingrijirea doamnei Valentina Becart, la editura Arhip Art.

indemn

Sa lasam oglinzile sa nu fie clare,

sa putem vedea asa ca In poeziile

in care mai credem.

in lume, vei intalni multi oameni ce sufera,
chiar si tu vei avea momente de cumpana;
conteaza sa fii puternic,

sa treci peste ele,

fara sa-ti fie teama

ca totul sa se explice.

traieste minunea de-a fi perfect

ca o imperfectiune,

alege-ti darul de Craciun

cel mai frumos:

iubirea,

mergi acolo unde e verde

si toate lucrurile se vad

in liniste,

lasa-te dus de val

1n visul tau,
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avand speranta
ca tot ce suntem noi
e asa cum trebuie

sa fie.

Calator

cand totul in jurul tau

va tacea

si lumea iti va parea goala
iti vei aminti ca ai trecut un pod
alaturi de-un ochi drept
pe care l-ai vindecat

si vei zambi si vei sti

ca nimeni nu moare singur
nici macar nu moare

trece printr-o viata

sa ramana

tot copil

Din afara, in mine

in fiecare zi e aglomeratie in piata
oamenii se trezesc dis de dimineata
unii 1si aseaza tarabele altii vin sa cumpere

fiecare dupa suflet si dupa cat il fine punga
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asa cum si eu visez noaptea
foarte mult incat as putea sa scriu romane
ori scenarii de filme si povesti pentru copii

daca n-as uita tot dimineata

dar daca as fi un observator
as sta intre oameni ca o poezie

si i-as scrie pe fiecare in parte

si-atunci ma intreb de ce
nu vreau sa-mi amintesc

cine sunt eu

Empatie

"doi soareci
mananca dintr-o pisica"
" si erau atat de multe flori

si atat de multa libertate"

dar nu-i nimic

mai cresc flori

si-n cimitire
atunci ai libertatea

de-a fi mort
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Andrei Zbirnea

(n.20.11.1986, Urziceni, judetul lalomita) este licentiat al Facultdtii de Chimie Aplicatd si Stiinta Materialelor din
cadrul Universitdtii Politehnica Bucuresti si master al Facultdtii de Sociologie si Asistentd Sociald din cadrul
Universitdtii din Bucuresti.

Andrei se numdrd printre cdstigdtorii primei editii a concursului de debut literar Incubatorul de condeie,

sectiunea poezie - 2010.

2

A publicat poezie in revistele ,Orizont Literar Contemporan”, ,Subcultura”, ,Tiuk!”, ,Zona Literard” si
~SemneBune”. A fost editor al revistei ,Subcultura” (on-line i tipdrit, 2010-2011). A sustinut mai multe lecture
publice la Cenaclul Marin Mincu, ,Institutul Blecher” si la Intdlnirile culturale Club A. Rock in Praga (Editura
Herg Benet, 2011) este debutul real al lui Andrei in poezie. Poeme din acest volum au fost incluse in antologia
,Cele mai frumoase poeme din 2011” (Editura Tracus Arte, 2012), coordonatd de Radu Vancu si Claudiu

Komartin. http://rockinpraga.wordpress.com/ este spatiul virtual al autorului.

din ciclul atelier. santier. renovari

despre lucruri (im)posibile si al{i demoni

(si) pentru ca nimic nu este imposibil

si pentru ca nina berberova si-a publicat primul roman volum, Acompaniatoarea, in 1985,
la 84 de ani, 1ti spun ca nimic nu e imposibil in poezie.

si nu ar trebui sa privesti poezia ca pe ceva metafizic, ori sacru. poezia nu va fi niciodata
tabu nici macar in fata islamului (vezi versetele satanice si prigoana lui rushdie)

poezia e exact ce vrea ea sa fie. odata eliberata In lume, poezia isi castiga propria cutie
neagra.

magda, sa o luam altfel.

poezia e tudor pictand patru ore intr-o sambata dimineata, poezia esti tu gandindu-te la
tudor plecat in excursie,

poezia e ciprian, care nu stie pe unde va scoate camasa cu antologiile IDC.
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poezia este si tudor, peste sapte ani stand la o terasa cu prima lui prietena, sorbind dintr-un

caffe late.

poezia nu e nici dacicd, nici romana, nu e nici macar rodul multiculturalismului pe care il

blama breivik.
poezia e cam tot ce vrei tu sa fie si
pentru ca nimic nu este imposibil...

13.10.2012

bustul lui leonid brezhnev

de obicei tramvaiul 25
e o simfonie de izuri periferice
boschetari mame cu copii alaptandu-i acelasi cimitir evreiesc

pe chipul lor ceausescu sapad si acum?!

exista si tramvaie In care
cersetori discuta cu bustul lui leonid brezhnev
de la egal la egal

ca intr-un fel de biserica universala

(cred ca) era un filosof spaniol
jose ortega y gasset

caruia nu i placeau deloc masele

or reluarea acestui tablou-tramvai
de bruegel cel batran
nu ne scoate nicidecum din letargie

27.10.2012

! Bucata de vers din Ciprian MiceSaru
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break on through (to the other side)

motto: doi sobolani mananca/dintr-o pisica (Andreea Rau - Epic Fail)

Cum ar fi
daca-ntr-o zi
oricare zi

poate chiar azi
doi sobolani gri
ar manca

alti sobolani
eventual tot gri
vazuti intr-o oglinda
fara sa-nteleaga
de ce pisicile

nu apar niciodata
la timp

27.10.2012

inci un sonet

Te suna sau iti bate in usa
numai cand dormi sau cand faci sex
oare te gandesti ca (el) administratorul de bloc

ar putea fi obiectul unei ample cercetari

savantii britanici de la universitatea sheffield
in colaborare cu experti de la NASA
au demonstrat ca sapte din zece administratori de bloc

considera ca albert einstein este un actor de reality show
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pana la incheierea acestui sonet
niciunul dintre reprezentantii administratorilor

nu a dorit sa comenteze informatia

ba mai mult fara nicio legatura cu studiul
indicele FTSE-100 al bursei din londra
a Inchis in scadere cu 2,32% pana la 5080,7 puncte

02.11.2012

si

ne intalneam pe teren ca intr-un film de woody allen
in zona punctului cu var sau chiar in treimea neutra

de unde nu e foarte indicat sa tragi la poarta

nu Intelegeam de ce unii transforma sezonul rece

in zodia verzei vanduta cu 80 de bani kilogramul

si erau meciuri tari de europa league sau champions league
vezi golul lui vlad chiriches din meciul cu molde

mai era si pifurca agatandu-se de plasa

in meciul cu anderlecht din ‘86

dar asta a fost demult

imi povesteai de mingea de 18 lei
si de spiturile din curtea scolii
dar asta a fost demult

si maine e steaua dinamo

03.12.2012
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Orient Express

in tot acest timp

de la breivik Incoace
scena s-a schimbat radical
ca si cum as privi oamenii
cu alti ochi

aproape sinistru

niciodata impdcat cu mastile
pe care le port

in piata publica

niciodata la timp

pentru propria piesa

03.11.2012
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Unul dintre exercitiile atelierelor a inclus scrierea unui poem care sa abordeze
intamplarile personale din ziua de 15 ianuarie 2012, cand tocmai Incepeau
protestele din Piata Universitatii.

Diana Badica

15 ianuarie 2012

Am incercat sa-i dau afara din cas3,

Dar ei nu au citit cuvintele din virful limbii mele grele -

Ochii oamenilor nu sun tai vulturilor,

De aceea, pe uman nu am sa ma supar niciodata.

Nu ma vedeau legandu-mi miinile cu sireturile ca sa nu mai scriu,
Nu ma vegheaza niciun topor de deasupra capului,

Dar nu pot, sa nu scriu nu pot.

As fi tipat, in fata le-as fi tipat:
Opriti-ma in timpul vostru Inghetat,

Legati-ma de mine cu macramé.
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Bianca Dobrescu

3. 15 ianuarie

pe 15 murise unchiul altcuiva

dam pe gat pahar dupa pahar pe pervazul unuia din cele 12 etaje

coliva era nelipsita

le zic prietenilor mei sa nu se sinucida fiindca-mi place sa-mi inmoi degetele in arpacas

si mi se pare ca faza cu spalatul in 9 ape e

suficient de tare

imi jucasem ziua bine

nu-mi iesise partea cu optimismul

dar pe 10 transformam totul in scrum

imi ungeam pulpele cu zatul de pe buzele lui

- pentru circulatie

si trimiteam la origini singuratatea din care nu ies carti

sacrificul de sine pentru sine inutil

era 15 ianuarie si-mi aminteam ca nu mai iubesc pe nimeni.
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Teodora Gheorghe

Exercitiu

15 ianuarie 2012

Pe 15 ianuarie m-am trezit cu o durere tarzie pe buza stanga

si cu o bucurie sacaitoare In ochiul drept acolo unde noaptea freamata cai salbatici

mi-am turnat in ceasca lapte cu gust de alergare de la un capat la altul al mortii

mirosea putin a viata fermentata dar nu ma deranja pentru ca inghiteam repede

am deschis calculatorul si mi-a intrat iarna in casa cu toate cele minus douaspe grade

mi s-a Incoldcit pe gat ca o dansatoare la bara obosita dupa o zi de munca

mi-am verificat mailul dar nu erau decat spamuri cu pasta de dinti si barbati de plastic

nu erau decat poze cu oameni fara maini, buze, ganduri, lapte

ei nu isi turnau lapte ca mine si nu le intra iarna in casa

ei se jucau de-a v-ati ascunselea in inboxul meu

cand i gdseam 1i ucideam cu un click.
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Ania Vilal

3. poem 15 ianuarie 2012

ce sa faci duminica dimineata cand e totul alb

si ai pleca acas3, sa o imbratisezi pe mama?

ai nevoie de o carte adanca

in care sa te arunci cu totul,

hainele se duc in piele si

pielea afara, totul pare o captuseala

fara sfarsit si alba, intensa

pana la ultima cusatura,

se desprinde foarte usor,

dar tu strangi foarte tare din dinti.

NU DAI NIMIC LUMIL
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Carmen Zanciuc

15 ianuarie

Atunci m-am Indragostit de tine

si parca totul in jur spunea:

nu, nu te vrem;

oriunde mergeam erau

oameni ce strigau

si aratau cu degetul,

uitand ca cineva

a dat totul

pentru poezie.

Caiet de Atelier IDC



Andrei Zbirnea

15 ianuarie 2012

E ziua mea libera si pot sa-nteleg

ce nu se Intdmpla In orasul acesta

sa recapitulam 15 ianuarie 2012

este a XV-a zi a anului soarele rasare la ora si apune la ora
exact ca-ntr-o piesd de Moliére

incerc sa-nteleg psihologia maselor de gustave le bon

si

totusi merg la serviciu ca si cum duminica ar mai fnsemna ceva
ca si cum ai stramuta o populatie de pe un mal pe celalalat al dunarii
ca si cum as vrea sa-nteleg

27.10.2012
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Aceste Ateliere IDC sunt benevole si gratuite pentru toti participantii la Concursul de debut
literar Incubatorul de condeie. La fiecare editie a concursului, Organizatorii impreuna cu
lectorul Atelierelor de Creative writing stabilesc agenda si temele de lucru. Acestea difera
de la o editie la alta. Atelierele IDC au avut loc in diferite spatii boeme din Bucuresti, in

perioada 1 oct. - 10 Nov. 2012.

Tematica prezentului CAIET DE ATELIER IDC - 2012 a fost
conceputa si implemnetata de poetul Razvan Tupa. Acest Caiet
este gratuit si pus in libera circulatie (format print sau digital)

pentru toti pasionatii de scris.

Sincere multumiri Razvan Tupa pentru poeticul IDC din acest an!
Echipa IDC
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http://goo.gl/2CEpg

© Toate drepturile asupra prezentei editii de concurs apartin AdLittera Project.
ADLITTERA si INCUBATORUL DE CONDEIE sunt mirci ale d’Avid Boutique™
CAIET DE ATELIER IDC. Editia a III-a (volum colectiv)

Bucuresti, 2012
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